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Newsletter Juni 2019

Im Team mit vier Arztinnen und Arzten sind wir gut gestartet und
geniessen den Austausch von Erfahrung und Wissen.

Im Méarz 2019 fanden als erstes gemeinsames Projekt interaktive
Arztefortbildungen zum Thema Schilddrise statt. Die diskutierten Falle
waren praxisnah und spannend. Wir werden auch nachstes Jahr wieder
eine Fortbildung in diesem Format zu einem noch zu bestimmenden Thema
anbieten.

Nebst den taglichen Sprechstunden flihren wir f
mehrmals pro Woche Hormontestungen zur o
weiterfuhrenden Abklarung durch und nach
durchlaufener Schulung nutzen nun bereits
zahlreiche Kinder und Jugendliche mit

Typ 1-Diabetes das weltweit erste Insulinpumpen-
system mit sensorgesteuerter automatischer
Basalinsulinabgabe. Im Mai berichtete Udo Meinhardt im Rahmen einer
von der Herstellerfirma und Swiss Diabetes Kids organisierten
Informationsveranstaltung fur Eltern Uber unsere schweizweit ersten
Erfahrungen bei Kindern und Jugendlichen mit dieser wegweisenden
technologischen Neuerung.

Wir freuen uns sehr, dass ab August Frau Franziska Hess am Freitagmorgen
eine Ernahrungsberatungssprechstunde in unserer Praxis anbieten wird.
Auch sind wir neu Ausbildungsbetrieb fur medizinische
Praxisassistentinnen und werden ab 2020 eine Praktikantin in unser Team
aufnehmen.

Wir bedanken uns fur Ihr Interesse und wiinschen Ihnen
allen von Herzen eine gute Zeit!

Beste Grusse

Ihr klein-gross Team



Anlasse fur Familien und Betroffene

Organisiert von Swiss Diabetes Kids findet am Samstag, 15. Juni 2019
ein Erster Schweizer Typ 1 Diabetes-Tag an der Fachhochschule
Nordwestschweiz in Olten statt, bei dem Udo Meinhardt einen Vortrag
Uber «Hypoglykamie; was tragt das digitale Umfeld zu deren Kontrolle
bei?» halten wird.

Am Mo, 17. Juni 2019 18h20 wird in der Sendung CheckUp - das
Gesundheitsmagazin mit Gesundheitstipps und den neuesten
medizinischen Behandlungsformen von TeleZuri - Danilo, ein von

Typ 1 Diabetes betroffener Jugendlicher mit seiner Familie portratiert.
Silvia Schmid diskutiert die Vorteile des kontinuierlichen Glucose-
Messsystems.

Am traditionellen Weekend fur Diabetesfamilien in Unterwasser vom
19. bis 20. September 2019 sind Annik Hauri-Hohl und Stefanie Wildi mit
einem Vortrag und workshop dabei.

Neu findet ein Typ 1 Diabetes Jugendweekend (8. bis 10. November
2019) in Morschach statt. Udo Meinhardt wird dieses unterstitzen.

Als Referentin bei einem von Swiss Diabetes Kids organisierten
InfoAbend vom 25. Oktober 2019 wird Stefanie Wildi Gber Pubertat bei
chronischer Erkrankung in Winterthur sprechen.

Anlisse fiir Arzte

An der Padiatrie-Fortbildung UPDATE REFRESHER in Zlrich vom
29. Oktober 2019 werden wir ein Symposium zur Kinderendokrinologie
und Diabetologie anbieten.

Im November 2019 fUhren wir eine Fortbildung fur Haus- und
Kinderarzte mit dem Titel «Wachstum, Pubertit und Ubergewicht in der
hausarztlichen Sprechstunde» durch; genauere Angaben folgen.



